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パナソニック松愛会 横浜東・西支部合同 

２０１３年度 年次支部総会 議案書 
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松 愛 会 ス ロ ― ガ ン 

   ○ 会 員 相 互 の 親 睦 と 友 愛 を 深 め、 会 の よ き 伝 統 を 継 承 し、 
     心 豊 か に 暮 ら せ る 社 会 活 動 に 参 加 し よ う 

   ○ 心 の 若 さ を 保 ち、自 ら 生 き が い を 求 め、健 や か に 意 義 あ る 
人 生 を 送 ろ う 
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☆ 日 時  ２０１３年５月１１日（土）１０：３０～１４：００ 

☆ 会 場  パナソニック（株） 佐江戸南厚生棟（Ｓ１） 

☆ 次 第 Ⅰ．総  会                   厚生棟 ２階   １０時３０分～ 
○ 開会の辞 

○ 物故者へ黙祷 

○ 支部長挨拶 

○ 松愛会代表挨拶 

○ 津賀社長メッセージ披露 

○ 全国総会報告・・・・・・・・・・・・・・支部代議員 

○ 議長選出 

○ 議 事 

１．2012年度 活動報告・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P２～３ 

２．2013年度 活動計画（案）・・・・・・・・・・・・・・・・・P４ 

３．2012年度 収支実績・2013年度 予算（案)・・・P５ 

４．質疑応答 

５. 支部役員の選任 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P６ 

・ 退任役員紹介、記念品贈呈 

・ 2013年度 役員紹介 

○ 議長解任 

○ 松愛会スローガン唱和 

○ 閉会の辞 

Ⅱ．特別講演                厚生棟 ２階   １１時３５分～ 

      「いよいよ相続税の増税 今何が必要か」 

      講師：税理士 稲葉 広宣様 

 

                Ⅲ．懇親会                          厚生棟 ３階    １２時４０分～ 
  

☆ 会 員     2013/3/31 現在 

松愛会全(36支部)会員 27,653名 累計加入率84.5％ 

横浜東支部 1,088名 東西構成比50.3％ 

横浜西支部 1,077名 同上   49.7％ 

横浜2支部合計 2,165名 対全国比   7.8％ 
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Ⅰ 2012年度支部活動報告 
２０１２年度は、横浜東・西支部の会員数が２,1００名を超え、会員の若年層・中間層・高齢層の   

三層化が進み、活動の多様性が求められてきました。そうした中、会員の皆様の参加と協力に加えて、

パナソニック各社・労働組合および関係先のご支援により、支部活動が計画とおり推進できました。 

＜2012年度に実施した支部行事、活動＞  

新春懇親会 1月12日 ・関東各支部交流  アトラクション・抽選会・懇談 270 

友
愛
活
動 

グランドシニア懇談会 10月13日 ・グランドシニア懇談会過去最高の参加者 106 

友愛訪問 10月～12月 ・アンケート、自宅訪問、電話等により近況、相談等お伺い 395 

新会員懇談会 
4月14日 

10月20日 
・新入会員対象に概況説明と懇談 107 

健康フェスティバル １１月20日 ・健保主催の体験型教室  33 

ま

る

ご

と

爽

健 

健康マイチャレンジ ６月～１１月 ・パソコン・はがきによる健康チャレンジ報告 54 

地域別 

健康ミニフェスティバル 

12月8日 

1月16日 

2月23日 

3月23日 

・初の試みとして健康体操と太極拳を体感 

・あざみ野、小田急相模原、上大岡、菊名の４会場で実施 
156 

鶴見川健康ウォーク 10月25日 ・ぶらり会と共催で実施 45 

社会見学会 
 ６月15日 

11月29日 

・国会議事堂見学（平野博文 文部科学大臣と懇談） 

・キリンビール横浜・氷川丸・松原商店街見学 

46 

44 

社
会
貢
献
活
動 

氷取沢市民の森 

森林保全活動 

 6月23日 

11月17日 

・氷取沢市民の森 森林保全活動 

・雨天中止 
20 

鶴見川鴨居高水敷 

植生保全活動 

6月  7月 

9月 10月 
・鶴見川 鴨居高水敷植生保全活動 92 

パソコン教室 

（地域ボランティア） 

6月 

11月 2月 

・横浜市港北区菊名地区センター「パソコン教室」 

・延２２コース、受講者２２０名（地域の方）  
126 

会員向パソコン教室 10月 2月 ・地域ボランティアの教材を活かした会員向け 20 

クラブ世話役懇談会 2月13日 ・文化保健クラブ世話役による活動報告 36 

新緑特別寄席 5月10日 ・鈴本演芸場  （関東7支部共催） 36 

夏の観劇会 

春の観劇会 

7月20日 

2月26日 

・シアタークリエ  （関東7支部共催） 

・明治座  （関東7支部共催） 

26 

24 

＜特記事項＞  

１．横浜地域支部設立３０周年記念行事を実施（2012年11月に設立30周年を迎えました） 
1)機関紙「はまだより」３０周年記念号（2012年5月）発行しました。 

2)クラブ活動の紹介と作品展を開催しました（総会懇談会会場にて）。 

２．「まるごと爽健」健康づくりへの取り組み実施 
1)本部主催の健康マイチャレンジへの参加。パソコンまたは、はがきにより、本部へ登録・報告。 

2)本部主催の健康フェスティバルへの参加。横浜東・西支部からは、33名参加しました。 

3)「お江戸健康ウォーク」を紹介。ウォーキングの歩数と歩いた距離を自己管理するパソコンソフト。 

4)地域別「健康ミニフェスティバル」を、4会場（あざみ野、小田急相模原、上大岡、菊名）で開催。 

行    事 時 期 内   容 ・ 場   所 参加人員 

第41回全国総会 4月21日 ・代議員４名、支部長（新旧）３名出席 （於：松心会館） 7 

年次支部総会 5月19日 ・総会・特別講演・懇親会 254 

委員会（地区／広報） 毎月 
・地区委員会：企画・準備・意見交換検討 

・広報委員会：「はまだより」「支部ホームページ」編集 
384 
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内容はロコモ予防に関する講話と体操、初めての太極拳。延べ156名参加しました。 

   5)ぶらり会と共催による、「鶴見川健康ウォーキング」開催。45名が参加しました。 

３．友愛活動（７５歳以上の会員、３９５名対象に実施） 
１）グランドシニア懇談会を10月に実施し、106名の参加、出席率27％でした。 

２）アンケート、自宅訪問、電話等による友愛活動を10月～12月に実施しました。 

４．社会貢献活動（地域に密着した社会貢献活動の参加者が増加） 

   1）「氷取沢市民の森」森林保全活動の取組みが定着し、松愛会・会社・組合 

     ・地域ボランティアの協力で下草刈り・植樹等を実施しました。 

2）鶴見川鴨居高水敷の植生保全活動を、６月・７月・９月・１０月、計４回実施しました。 

3）菊名地区センター主催の区民対象のパソコン教室に支部会員で講師団を編成し講習会を 

6 月・11 月・2 月に延べ 11 日、22 コースで実施しました。 

4)会員向けパソコン教室を菊名パソコン教室のノウハウを活かし会員にも同様内容で 10 月・2 

月計２回実施しました。 

５．広報活動の内容充実と有効活用を図りました。 
1)「はまだより」 5月・30周年記念号・7月・9月・11月・1月・3月の隔月に発行しました。 

2)メールアドレス登録会員に対する訃報連絡・支部行事案内を配信しました。 

3)支部ホームページは常に最新の更新を行い、内容の充実を図りました。 

年間アクセス数(2012年度) 14,393件ありました。  

６. 文化保健クラブ活動 
横浜東・西支部では全国最大14のクラブが活動しており、下表の通り多数参加しました。 

尚、2012年度は実施回数、参加人員共に前年を上回りました。  

＜活動実績＞                          2012年3月21日～2013年3月20日 

クラブ名 実施回数 参加人員 クラブ名 実施回数 参加人員 

ぶらり会 20 661 書  道 36 108 

山酔会（山歩き会） 13 222 料理（料楽会） 24 260 

ゴルフ（かもめ会） 3 88 魚釣り（海釣り） 2 13 

テニス 87 1,759 ハム（ｱﾏﾁｭｱ無線） 23 102 

写  真 7 80 太 極 拳 36 368 

麻  雀 23 243 謡曲仕舞 14 58 

囲  碁 45 437 合計 14クラブ 357 4，546 

カラオケ 24 147 対前年度比 109％ 117％ 

* 関東オープンクラブとして上記以外に絵画・ゴルフ・俳句の各クラブがあります。 

* ホームページは、各クラブが主体で作成されています。 

Ⅱ 会員動静 （2012/4～2013/3 会員増減数）   （慶弔会員数） 

 東支部 西支部 合計   東支部 西支部 合計 

2012/3/末 1,033 1,018 2,051 慶

事 

金 婚 14 13 27 

入    会 77 75 152 白 寿 0 0 0 

転    入 7 4 11 卒 寿 0 2 2 

転    出 18 6 24 米 寿 0 4 4 

逝    去 11 14 25 喜 寿 23 24 47 

退    会 0 0 0 合 計 37 43 80 

2013/3/末 1,088 1,077 2,165 傷病見舞 18 6 24 

増    減 +55 +59 +114 弔事（含配偶者） 15 15 30 
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Ⅲ 2013年度の支部活動計画（案）   

１．活動の基本的な考え方 
全国総会の活動方針を基本として支部活動を進めます。また、横浜東・西支部は昨年３０周年 

を経過し、会員も約2,100名の大規模ＯＢ会となりました。諸先輩から受け継いだ伝統を踏まえ 

「親睦・友愛・貢献」をキーワードに心豊かな活動を展開します。 

１） 会員構成の多様化のニーズに対応した魅力的なより喜んで頂ける活動に取り組みます。 

２） 支部毎の自主活動を基本に、主要行事は従来とおり、2支部合同開催・実施します。 

    ３） 社会貢献活動として「まるごと爽健」を合言葉に「人も・組織も・地球環境も」更なる健康・健全を

願い、より充実した取り組みを展開します。 

２．今年度の取り組み 
１） 友愛活動として、友愛訪問・グランドシニア懇談会・慶弔対応など会員相互の世代を超えた 

活動をきめ細かく推進します。 

２） 社会貢献活動として、地域に密着し、参加者の更なる拡大浸透をはかり、幅広い社会貢献 

活動になるよう努力します。 

３） 親睦活動として、社会見学会・寄席・観劇やクラブ活動の充実と共に、新入会員の参加促進を 

はかります。 

４） 情報提供として、はまだより・ホームページ・Eメールニュースの充実と活用をはかります。 

３．活 動 計 画    

広
報
活
動 

「はまだより」発行 隔月 5月・7月・9月・11月・1月・3月  

ホームページと  

Eメールニュース 
随時 Eメール登録会員の拡大推進  

新任地区委員研修会 6月 地区委員の役割研修と意見交換 佐江戸地区 

クラブ世話役懇談会 5月 文化保健クラブ世話役懇談会 佐江戸地区 

社会見学会 6月・11月 春・秋開催  

寄席 １０月 関東7支部共催 鈴本演芸場 

観劇会 ２月 関東7支部共催 未定 

 各種委員会の開催計画 

支 部 役 員 会 毎月開催 政策・計画検討 佐江戸地区 

地 区 委 員 会 毎月開催 情報・意見交換・実施計画検討・決定 佐江戸地区 

広 報 委 員 会 毎月開催 「はまだより」編集・支部ホームページ企画 佐江戸地区 

 

行 事 名 実施時期 主 な 内 容 場  所 

年次支部総会 5月11日 
支部活動・収支報告、活動計画・ 

予算審議、役員選任  
佐江戸地区 

新春懇親会 1月１１日 横浜・東京・首都圏・湘南・各支部懇親 佐江戸地区 

新会員説明会 4月・9月・1月 年3回、原則日曜日開催 佐江戸地区 

友
愛
活
動 

グランドシニア懇談会 10月 グランドシニア(75歳以上)会員との懇談会 佐江戸地区 

友愛訪問 11月･12月 アンケート・近況お伺い訪問（75歳以上） 

会員宅 
長期療養者見舞 6月・11月 長期病気療養の会員 

傷病入院見舞 都度 入院2週間以上 

慶事訪問 都度 金婚・喜寿・米寿・卒寿・白寿 

社
会
貢
献
活
動 

「まるごと爽健」の推進 

今年は家族みんなが 

”飛躍の年”にしよう！ 

4月～3月 
・本部主催 健康フェスティバル 

・支部主催 健康イベント(地域別) 

藤沢産業会館 

４地域開催 

「鶴見川高水敷植生保全」 6月～10月 「オギ」育成保全と外来種駆除 鶴見川(鴨居) 

地域「パソコン教室支援」 ６月 港北区民を中心に「パソコン教室」開催 地区センター 
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Ⅳ ２０１２年度収支実績 ・ ２０１３年度予算（案）    

２０１2年度 実績 

2012.4.1～2013.3.31 

２０１３年度 予算 

2013.4.1～2014.3.31 

 内  訳 収  入 支  出 収  入 支  出 内容 / 備考 

本

部

助

成

費 

支部活動費 2,563,750  - 2,713,750 - ＠1,250×2,171名  

H/P推進費 72,000 - 72,000 -  

まるごと爽健 205,100 - 200,000 - ・健康づくり推進費 

社会貢献活動促進支

援金 
0 - 300,000 -  

小   計 2840,850 - 3,285,750 
- 

 

支

部

活

動

費

収

支 

年次支部総会 973,604 1,257,168 1,000,000 1,330,000 ・横浜東西2支部合同 

新春懇親会 1,063,420 1,280,584 1,000,000 1,220,000 ・横浜・東京・湘南地区 

新会員説明会 0 257,911 0 450,000 
・新入・転入会員 

・２回⇒３回/年  
 

 

社
会
貢
献
活
動 

まるごと爽健 0 201,471 0 300,000 

・支部主催健康イベント 

（地域別） 

（ 本 部 健 康 づ く り 推 進 費

200,000計上） 

氷取沢市民の 

森保全活動 
0 2,680 

 

0 

 

350,000 
・鶴見川高水敷植生保全 

・パソコン教室 
鶴見川高水敷 

植生保全活動 
0 8,960 

パソコン教室 0 36,490 

友
愛
活
動 

グランドシニア 

懇談会 
396,520 486,516 300,000 

500,000 ・75歳以上会員対象 

友愛訪問  0 152,574 0 

寄席 0 14,760 0 15,000 ・関東7支部共催 

観劇会 0 53,443 0 45,000 ・関東7支部共催 

社会見学会 161,000 229,046 200,000 300,000 ・２回/年（春・秋開催） 

クラブ世話役活動 0 78,755 0 100,000 ・クラブ世話役懇談会 

広

報

活

動 

取材活動 0 71,420 0 70,000 ・はまだより編集 

はまだより発行 

 編集・印刷・折込 
0 526,753 0 550,000 

・隔月発行 

・拡大版  

H/P推進 0 60,184 0 72,000 
・インターネット費、他 

・H/P制作 

地区委員会 0 262,050 0 260,000 ・１回/月開催 

事務連絡打合せ 0 144,434 0 150,000  

事務用品・予備費 0 177,858 0 180,000 ・はがき代/消耗品 

コピー機リース 0 104,166 0 40,000 ・リース代 

小   計 2,594,544 5,407,223 2,500,000 5,932,000  

そ 

の

他  

繰越金 
前年度より 260,694 0 289,187 0  

次年度へ 0 289,187 0 142,937  

利息 322 0 0 0  

 
総合計 5,696,410 5,696,410 6,074,937 6,074,937  
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Ⅴ 支部役員の選任    

１.支部長 

4月20日の全国総会にて横浜東支部・福島 好雄、横浜西支部・奈良坂優は留任選任されました。 

横浜東支部長 福島 好雄 留任 在任期間 地区委員2年 副支部長1年 支部長１年 

横浜西支部長 奈良坂 優 留任 在任期間 地区委員4年 副支部長2年 支部長2年  

 

２.退任および新任役員候補 

   退任 
   副支部長 

横浜東支部 小川 友通 在任期間 専門委員2年 地区委員1年 副支部長2年  

横浜西支部 畠山 勝己 在任期間 専門委員2年 地区委員1年 副支部長2年 

横浜西支部 波江 正明 在任期間 地区委員1年 副支部長１年 

・波江役員は退任後 本部副会長に選任されております。 

地区委員 

横浜東支部 加藤 誠一 在任期間 地区委員4年 

横浜東支部 浮穴 浩二 在任期間 地区委員2年 

横浜西支部 安達 順昌 在任期間 地区委員5年 

横浜西支部 青木 久夫 在任期間 地区委員4年 

 

新任 
※規約第9条2号、第10条6号に基づき、任期満了等による退任補充のため、2013年3月度の 

地区委員会において、次の会員が副支部長および地区委員候補として推薦されました。 

 

副支部長候補 

横浜東支部 秋場 国夫 在任期間 地区委員4年 

横浜西支部 梅原 賢二 在任期間 地区委員4年 

横浜西支部 野口  彰 在任期間 地区委員4年 

 

新地区委員候補 

横浜東支部 小室 敏秀  横浜西支部 赤城 伸一 

横浜東支部 桜井 良夫  横浜西支部 田村  潤 

横浜東支部 河村 泰雄  横浜西支部 八鍬 照治 

   横浜西支部 高見 広光 
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＜横浜東支部＞地区割と担当地区委員 
 

役職名 氏 名 電話番号 担 当 地 区  

支部長  福島 好雄  045-904-0781  留任 

地区委員  広瀬 民雄  044-987-4476 ●川崎市麻生区・多摩区・高津区  留任 

地区委員  河村 泰雄  044-852-3637 
●川崎市中原区・幸区・川崎区 

●横浜市鶴見区  

新任 

 

地区委員  河原 嘉彦  045-902-9422 

●川崎市宮前区 

●横浜市青葉区東地区 

＜鶴見川以東＞ 

・美しが丘・美しが丘西・元石川町・荏子田・すすき野 

・もみの木台・黒須田・鉄町・大場町・みすずが丘 

・あざみ野・あざみ野南・新石川・荏田北・荏田西 

・荏田町・市ヶ尾町  

留任 

地区委員  秋場 国夫  045-985-4182 

●横浜市青葉区西地区 

 ＜鶴見川以西＞ 

・すみよし台・緑山・奈良町・奈良・寺家町・鴨志田町 

・成合町・桂台・若草台・たちばな台・みたけ台 

・上谷本町・桜台・恩田町・あかね台・松風台・榎が丘 

・田奈町・青葉台・もえぎ野・柿の木台・つつじが丘 

・藤が丘・しらとり台・千草台・下谷本町・梅が丘 

・さつきが丘 

留任 

地区委員  竹内 忠洋  045-944-4400 ●横浜市都筑区  留任 

地区委員  続   薫  045-934-7324 
●横浜市緑区東地区 

・上山・鴨居・鴨居町・東本郷・東本郷町・白山・竹山 

留任 

地区委員  小室 敏秀  045-931-1171 

●横浜市緑区西地区 

・三保町・青砥町・いぶき野・北八朔町・西八朔町 

・霧が丘・小山町・台村町・森の台・寺山町・中山町 

・長津田・長津田町・長津田みなみ台・新治町 

・十日市場超  

新任 

地区委員  安齊  茂  045-562-3251 

●横浜市港北区北地区 

・高田西・下田町・日吉・日吉本町・高田町・高田東 

・箕輪町・新吉田町・新吉田東・綱島東・綱島西 

・綱島台・綱島上町・新羽町 

留任 

地区委員  桜井 良夫  045-541-2443 

●横浜市神奈川区菅田町のみ 

●横浜市港北区南地区 

・師岡町・大曽根・大曽根台・樽町・大倉山・大豆戸町 

・菊名・錦が丘・富士塚・篠原北・篠原東・篠原町 

・篠原西町・篠原台町・仲手原・岸根町・新横浜 

・鳥山町・小机町  

新任 

地区委員  髙橋 紀邦  045-481-8770 ●横浜市西区・神奈川区(菅田町を除く) 留任  

地区委員  黒田 宣輝  045-714-7144 ●横浜市保土ヶ谷区  留任  
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＜横浜西支部＞地区割と担当地区委員  

役職名 氏   名 電話番号 担 当 地 区  

支部長 奈良坂 優 042-744-6097  留 任 

地区委員 赤城 伸一 045-813-3205 
●横浜市泉区  

●横浜市戸塚区南地区 

・汲沢・汲沢町・矢部町・上矢部町・鳥が丘 

新 任 

地区委員 田村 潤 045-923-1704 

●横浜市旭区北地区 
・今川町・今宿東町・今宿・今宿西町・今宿南町 

・今宿町・小高町・中尾・金が谷・上川井町・上白根 

・上白根町・中白根・白根町・白根・川井宿町・川井本町 

・笹野台・中沢・下川井町・都岡町・本宿町・鶴ケ峰本町 

・西川島町・矢指町・若葉台  

新 任 

地区委員 高橋 聖子 045-821-3890 

●横浜市戸塚区北地区  
・秋葉町・影取町・柏尾町・上柏尾町・上倉田町・下倉田町 

・上品濃・川上町・小雀町・品濃町・戸塚町・名瀬町・原宿 

・東俣野町・平戸町・平戸・深谷町・前田町・俣野町・吉田町 

・舞岡町・南舞岡 

●横浜市栄区北地区 ・本郷台 

留 任 

地区委員 
(兼副支部長) 

梅原 賢二 045-741-4430 ●横浜市南区・磯子区・中区 留 任 

地区委員 
(兼副支部長) 

野口 彰 045-351-7141 

●横浜市港南区 

●横浜市旭区南地区  
・二俣川・さちが丘・善部町・柏町・南希望が丘・中希望が丘 

・東希望が丘・左近山・桐が作・南本宿町・大池町・万騎が原 

・三反田町・市沢町・鶴ヶ峰・川島町・本村町・四季美台  

留 任 

地区委員 芦川 久 045-895-5681 

●横浜市栄区南地区 
・桂町・笠間・桂台東・桂台南・桂台西・桂台北・犬山町 

・元大橋・公田町・飯島町・小菅ヶ谷・庄戸・上郷町・尾月 

・上之町・鍛冶ケ谷町・長沼町・東上郷町・柏陽・小山台 

●横浜市金沢区 

留 任 

地区委員 八鍬 照治 042-725-9886 

●町田市北地区 
・相原町・小山町・小山ヶ丘・鶴川・成瀬・成瀬台 

・上小山田町・下小山田町・小野路町・真光寺町・真光寺  

・広袴町・広袴・小山田桜台・図師町・野津田町・大蔵町 

・能ケ谷町・忠生・薬師台・山崎町・金井・金井町・三輪町 

・三輪緑山・本町田・玉川学園・東玉川学園・南大谷 

新 任 

地区委員 小溝 茂雄 042-796-6295 

●町田市南地区 
・常盤町・矢部町・根岸町・木曽町・金森・木曽東・木曽西・旭町 

・森野・原町田・高ケ坂・南成瀬・成瀬が丘・小川・つくし野 

・南つくし野・鶴間・中町 

●相模原市南区西地区 
・鵜の森・古淵 

●相模原市中央区西地区 
・淵野辺・淵野辺本町・東淵野辺 

留 任 

地区委員 入鹿 健策 042-773-4783 

●相模原市緑区  

●相模原市中央区北地区 
・相生・小山・矢部・小町通・相模原・水郷田名・すすきの町・永川町 

・清新・共和・南橋本・宮下・宮下本町・横山・横山台・田名・星が丘 

留 任 

地区委員 増田 進夫 042-810-7107 

●相模原市中央区南地区  
・青葉・上矢部・高根・並木・松が丘・緑が丘・弥栄・陽光台 

・由野台・上溝・千代田・富士見 

●相模原市南区東地区 
・双葉・東林間・下溝・旭町・磯部・栄町・若松・新磯野・相南 

・上鶴間・上鶴間本町・当麻・新戸・西大沼・東大沼・相模台 

・相模大野・南台・大野台・麻溝台 

留 任 

地区委員 堂本 耕造 046-274-8718 ●座間市・大和市 ・横浜市瀬谷区 留 任 

地区委員 高見 広光 046-261-8569 ●綾瀬市・海老名市 新 任 


