
　   陽春の候、会員の皆様には、益々ご健勝のことと、お慶び申し上げます。

   日頃は、パナソニック松愛会の活動に、ご参加、ご協力賜り　有難うございます。

   この度、高槻支部で戸外での健康づくり体験教室として、「グラウンドゴルフ」を計画しました。

   下記内容で軽い運動とゲームの要素のあるものを支部同好会の指導をいただき体験します。

   会員の皆様に  参加いただきますようご案内致します。

記

（旧　電子工業グランド）

市バス　清福寺下車すぐ

　無料駐車場在り

　申し込み連絡欄

参加申し込み者　　氏名　　　　　　　　　　　　住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　ＴＥＬ　　 　　Ｅ-Ｍａｉｌ

＊　グラウンドコンディション等で連絡できるよう記入ください

　

【 日 時 】 平成３１年 ４月２３日（火）
（雨天及び前日降雨等グラウンドコンディション不良時は5月21日）

９：００～１１：００ （集合 ８：５０）

【 場 所 】 高槻市郡家グラウンド（高槻市郡家新町３５） ＝プランテリア向い側

【募集人数】 ４０名程度 参加費無料

締め切り ４月１４日 （日）

【 申 込 先 】 担当地区委員 清水兼久

E-Mail：bell-shimizu@cam.hi-ho.ne.jp

ＦＡＸ：０７２－６７７－８４８５

松愛会高槻支部

地区委員会

平成３１年０４月

【 内 容 】 支部グラウンドゴルフ同好会（当日が例会）に、ご指導いただきます

● ルールの説明

● グラウンドゴルフを体験

（同好会メンバーが一緒にプレーを予定）

☆ 当日の用具は、同好会の方から 数組貸与していただきます

（持参可能な方は持参ください）
☆ 動きやすい服装で参加下さい

グラウンドゴルフを楽しみながら健康づくり


