
第 96 回 北摂歩こう会                            2010.6.3. 

                                                             北摂歩こう会・幹事会 

宇治十帖の古跡を巡る 

 小暑の候、史跡と古典文学の壮大な歴史ロマンが香る宇治へ皆様をお誘いします。 

特に今回は世界文化遺産「平等院・宇治上神社」、王朝文学の最高峰『源氏物語・宇治十帖』の古

跡巡り、山紫水明の「天ケ瀬吊橋」まで足を伸ばして自然を満喫しましょう。 

JR 宇治駅前広場で源氏物語・宇治十帖のネタを仕入れて出発。宇治茶の香りを愛でながら宇治

橋西詰へ、早速「紫式部」と『夢浮橋』が迎えてくれます。『橋姫』を通過し、「平等院」を上か

ら見ながら極楽浄土を夢見る。暗闇祭りの「県神社」から『宿木』を経由して、宇治川の流れと

水音を聞きながら「天ケ瀬吊橋」で休憩。折返しは緑したたる山道を「興聖寺」へ。宇治１２景

の琴坂から枯淡閑寂な境内を後にして、昼食場所の「中の島」へ。 

午後一番は「宇治十帖ﾓﾆｭﾒﾝﾄ」前で「朝霧橋」をバックに記念撮影を実施する。 

「宇治神社」を通り、『早蕨』に立ち寄り「宇治上神社」の拝殿・本殿に参拝。 

「与謝野晶子歌碑」『総角』を経て「源氏物語ﾐｭｰｼﾞｱﾑ」の神殿造りとガラスの回廊を鑑賞。 

『蜻蛉』『手習』『椎本』『東屋』を廻って、宇治橋を渡り西詰に戻り、ここで解散。お茶を味わう、

茶ダンゴを土産に、今一度極楽浄土へ参拝など便利場所です。帰りは JR 宇治か京阪宇治から。 

約８km。平地ばかりの楽々・快適コースです。 

           記 

日時   2010 年 7 月 8 日(木) 午前 10 時  雨天決行 

集合場所 「JR 宇治駅」(平等院方面出口)広場 

コース  JR 宇治駅→ 宇治橋西詰 → 橋姫神社 → 平等院表参道 → あじろぎの道  

      10:10        10:20       10:25     10:30       10:35 

          県神社 → 宿木 → 天ケ瀬吊橋 → 興聖寺 → 中之島 昼食  

  10:40     11:00      11:20WC 休憩    11:50   12:15～13:00 WC 

          宇治十帖ﾓﾆｭﾒﾝﾄ    → 宇治神社・早蕨・宇治上神社 → 与謝野晶子歌碑 →  

       集合写真 13:30       13:45       14:00       14:15 

       総角 → 源氏物語ﾐｭｰｼﾞｱﾑ → 蜻蛉→ 椎本・東屋 → 宇治橋西詰 

      14:20   14:25         14:35   14:45           15:00 

交通例  JR 千里丘 → JR 茨木 →  JR 高槻   →  JR 京都    →     JR 宇治  

      8:32 発    8:35 発  8:41 着 8:44 発  8:57 着 9:15 発みやこ路快速  9:36 着   

    JR 宇治→JR 京都   京阪宇治→中書島→祇園四條(歩)阪急河原町→阪急高槻・茨木・摂津 

   15:40 発 15:56 着   数多くあり  

      注：往路はＪＲで宇治まで。 復路は阪急(京阪電車宇治～祇園四條・河原町)乗車も可。 

交通費例 【往】千里丘(820 円) 茨木(740 円) 高槻(650 円) ～ JR 宇治  

 

持参物 弁当・飲料水・雨具・嗜好品・杖・特に熱暑対策は忘れずに(日傘除く) 

お願い 親しき仲にも礼儀あり。先頭の旗より先を歩かない。しんがりの旗より後を歩かない。 

歩こう会で撮影された写真の一部は、支部ホームページと支部だよりに使わせて 

頂きます。不都合な方はお申し出下さい。 

問合せ先  河井進(653-4237)    浜井信行(687-7845)    冨士永義文(090-7486-2672) 


