
第 95 回 北摂歩こう会 2010.3.25.

北摂歩こう会・幹事会

飛鳥の郷を訪ねて

新緑の候、日本人の心のふる里飛鳥の寺院や遺跡を遠足気分で楽しく巡りましょう。

橿原神宮前から東へ進み、飛鳥歴史公園休憩所へ。故・犬養孝教授が昭和天皇をご案内さ

れた「甘樫丘」の展望台(▲148m)に登り、大和三山を含む橿原市と明日香村を一望する。蘇

我入鹿の首塚を経て、596 年蘇我馬子が創建した日本最古の本格的な寺院「飛鳥寺」に参詣。

「万葉文化館」「酒船石」を経て、近道をして石楠花(しゃくなげ)の「岡寺」(▲180m)へ。「岡

寺」から「石舞台古墳」へも近道を辿る。飛鳥歴史公園(石舞台地区)にて「石舞台古墳」を眺

めながら、屋根付きの休憩所を昼食・懇親の場とし、記念撮影を実施する。

聖徳太子ゆかりの「橘寺」の前を通り、「聖徳太子御誕生所」に立ち寄る。「亀石」

「鬼の俎(まないた)」「鬼の雪隠(せっちん)」などの石造物を訪れ、一次解散。一般組は、

「猿石」を経て飛鳥駅へ。健脚組は、「高松塚古墳」を経て飛鳥駅へ。

約 12km。平地を主とし、小高い所でも標高 180m以下の楽々・快適コースです。

皆様お誘い合わせの上、多数ご参加頂きますようお願い申し上げます。

記

日時 2010 年 5月 13 日(木) 午前 10 時 雨天決行

集合場所 近鉄橿原神宮前駅東口

コース 橿原神宮前 → 飛鳥歴史公園休憩所 → 甘樫丘 → 入鹿首塚 →

10:00 10:45 WC 11:00 11:20

飛鳥寺 → 万葉文化館 → 酒船石 → 岡寺 → 飛鳥歴史公園石舞台

11:25 WC 11:40 11:50 12:15 12:30～13:15 WC

橘寺 → 聖徳太子御誕生所 → 亀石 → 鬼の俎・鬼の雪隠 →

13:30 WC 13:45 14:00 14:15

【一般組】 猿石 → 近鉄飛鳥 【健脚組】 高松塚古墳 → 近鉄飛鳥

14:25 14:30 14:30 14:45

交通例 JR茨木 → 高槻 → 京都 近鉄京都 → 西大寺 → 橿原神宮前

8:02 発 8:09 着 8:11 発 8:25 着 8:39 発 9:20 着 9:28 発 9:56 着

近鉄飛鳥 → 橿原神宮前 → 近鉄京都

14:59 発 15:03 着 15:07 発 16:18 着

交通費例 【往】近鉄京都～橿原神宮前 860 円 【復】近鉄飛鳥～京都 940 円

持参物 弁当・飲料水・雨具・嗜好品・杖

お願い 親しき仲にも礼儀あり。先頭の旗より先を歩かない。しんがりの旗より後を歩かない。

歩こう会で撮影された写真の一部は、支部ホームページと支部だよりに使わせて

頂きます。不都合な方はお申し出下さい。

問合せ先 秋山充久(674-9106)(090-2701-5419) 多田章子(671-7802) 辰巳寛康(695-1128)



_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

参加証(必ず提出して下さい)

5 月 13 日(木) 氏名 支部名 備考

会員

家族会員

その他 別途 200 円お支払い下さい

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

北摂歩こう会・百回記念誌「声」募集

全会員の一言を掲載させて頂きます。百字程度の原稿を 7 月末日迄に編集委員の辰巳宛

(TEL・FAX 695-1128 メール hkhw70125@hera.eonet.ne.jp)にご提出下さいますように。

下記の桝目を埋めて、例会時に直接手渡して下さるのもよろしいかと。

百回記念誌「声」 氏名


