
第 7７回 北摂歩こう会 2009.3.5.

北摂歩こう会・幹事会

摂津峡～萩谷総合公園

うららかな春の一日、名勝摂津峡を訪れ、萩谷総合公園まで登り、そこから谷川に下り、第 2青少年

キャンプ場へ登り、摂津峡公園へ下り、森林浴を満喫しましょう。

アクアピアから芥川に沿って北上し、摂津峡公園へ。清流のせせらぎ、カジカの鳴き声を聴きながら、

山道を散策します。山口誓子の句碑を経て、小屋を左折して白滝へ。東海自然歩道を少し登って、屏風岩

にハイタッチ。谷川に接したふたつの分岐点を経て、北北西に進路を取り、ゆるやかな坂道をゆっくりと

登ります。登りきった眼前に萩谷総合公園の野球場が現れます。少し歩を進めると、屋根付き相撲場、桜

などのある広々とした多目的広場があり、ここを昼食懇談の場とします。

サッカー場手前の東海自然歩道を南へ下ります。かなりの段差のある急坂を下り続けると、ふたつの

分岐点に達します。ここから頂上の第 2 青少年キャンプ場までの登りが、かなりの急坂で、段差もあり、

息が上がるほどです。高台の展望デッキからは、高槻市街から生駒山まで見渡せます。ここから段差の

あるかなりの急坂を下り、クヌギ谷・もみじ谷を経て、桜広場と親しまれている摂津峡公園に戻って

きます。桜見物をされるのも良し、家路を急がれるのも良し、ここで解散致します。

約 200m の高低差のある約 10km のハイキングコースです。多数の皆様のご参加をお願い致します。

【記】

◇ 日時：4月 9 日(木) １０時 ≪雨天決行≫

◇ 集合：高槻市営バス南平台小前・アクアピア(芥川に面する広場)

◇ 交通：往路 高槻市営バス JR 高槻北駅より関西大学前行き乗車。

9：10、9：15、9：20、9：35 約 20 分後、南平台小前下車。

復路 南平台小前より高槻北駅行き乗車。 約 20分後、JR高槻北駅到着。

料金 片道 210 円

◇ コース： アクアピア―――――――摂津峡公園――――――白滝――――――分岐点 B―――

10：00(トイレ)10：15 10：45(トイレ)10：55 11：25(休)11：30 11：50

――萩谷総合公園――――分岐点 A――――――第 2 青少年キャンプ場・展望デッキ―――

12：20(トイレ)13：20 14：00(休)14：05 14：30(トイレ) 14：45

――クヌギ谷―――摂津峡公園

15：00 15：20

◇ 持参品： 弁当、飲料水、雨具、ステッキ(杖)、嗜好品など。

◇ 次回例会：7月度の行事は 6 月にご案内します。

◇ 個人情報：歩こう会で撮影された写真の一部は、「支部のホームページ」と「支部だより」に

活用させて頂きます。不都合な方は、事前に幹事にお伝えください。

◇ お願い（楽しき中にも規律あり）:

①先頭の旗より前を歩かない、しんがりの旗より後を歩かないこと。

②アドレスを変更されるメール会員は、即座に変更届けを提出のこと。

◇ 問合せ先：

岡村 肇(634-9249) 田村 勲(626-7747) 辰巳 寛康(695-1128)

（090-4270-4213）



参加証：当日下記の参加証を切り取ってご持参下さい。

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ キリトリセン _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

4 月 9 日(木) 氏名 支部名 備考

会員

家族会員

その他 200 円お支払下さい

アクアピア

集合地

バス停

南平台小前

萩谷総合公園

昼食・トイレ

白滝

第２青少年キャンプ場

展望デッキ

摂津峡公園

解散地


