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赤 目四十八滝めぐり

本年の特別行事は、4Kmの遊歩道に沿つて大小様々な滝が連なる「赤目四十人滝」を巡 ります。

赤目四十八滝は日本の滝 100選や森林浴の森 100選 にも選ばれています。桜や新緑や紅葉の季節、
いづれの季節にも鮮やかな風景の中、大量のマイナスイオンを浴び、森林の独特の香りに癒され

ながら往復 4時間のハイキングを楽しむ事ができます。

赤目四十八滝の入口にあります 「赤目観光ハウス」を拠点に、自然を満喫しましょう。

滝渓谷とその周辺地域は野生動物と植生の宝庫である。特に渓谷は、世界最大級の両生類の一つ

であるオオサンショウウオの棲息地として知られ、滝への入 り口付近には飼育・展示施設の

日本サンショウウオセンターがあり、オオサンショウウオの生態を観察する事もできます。

渓谷に織 り成す樹木、渓流、滝などの奏でる優雅な色彩と音のハーモニーが自然をより楽しませて

くれます。

赤目四十八滝の多くの滝の中で、比較的大きな5つの滝を、赤目五瀑 (あかめごばく)と 言います。
★不動滝 (ふ どうだき)★ 千手滝 (せんじゅだき)★布曳滝 (ぬのびきだき)★荷担滝 (にないだき)
★琵琶滝 (びわだき) 見所は、整備 された散策道に沿って次々と現れる滝、滝、滝です。

名水で炊きこまれた赤目観光ハウスの弁当を持つて、滝水の傍で賞味いただきす。

また滝は役行者の修業の地であつたと同時に、後に伊賀者と呼ばれる忍者の修業の場所であつた

とのことで伊賀忍者の技・術・道具などの展示が見られます。

このように見所満載の滝巡りの後は、 「赤目観光ハウス」で休憩しながら、直本賞小説の

映画化で無名の寺島しのぶのデビュー「赤目四十人滝心中未遂」のロケ話しや、原生林の滝道、

伊賀の歴史、付近の寺社・城郭、江戸のCIA・ 伊賀忍者の活躍など、、、の話を聞きます。

また観光ハウスでも、帰途の道の駅で、地元産の土産の買い物も楽しんでいただきます。

多数のご参加をお待ちしています。

◇申し込み方法

同封の振込用紙で、郵便局から送金して下さい。ご夫婦で参加の場合は金額欄を訂正の上、

奥様のお名前も記入下さい。住所・電話も明記ください。できるだけATMを ご利用ください。

◇参加費用  6, 000円 /一人 (昼食代・観光ハウス・ハ
゛
ス車中の飲物など含む)

◇申し込み  9月 12日 (土)先 着 53名様で締め切らせて頂きます。
締切 日
54名様以降の方は、返金させて頂きます。

◇キャンセル 9月 28日 (月 )まで受け付けます。それ以降は返金できません。

(記 )

10月 09日 (本)(雨天決行です )

AM7時 45分 エコソリューションズ (旧ライティンク
゛
)社 西門前にご集合下さい。

7時頃にはバス到着予定。 受付で確認後、乗車下さい。
行き帰り同一ルー トを通ります。 (帰途、吹田 ICからを除き)

≪行き≫ エコ社西門 8:00発 ‐一→ R171‐一→ 名神茨木IC一→ 吹田」CT近畿道
松原」CT 西名阪道一■天理IC名阪国道 → 針IC道の駅TRC 9:15着  トイレ・休憩
→ 25号→ 369号 → 165号 → 赤目口 → 赤目四十人滝観光ハウス着 10:00

≪帰り≫ 赤目四十八滝観光ハウス16:00発 → 道の駅宇陀路室生16:30～ 20分休憩・買物 →
針IC→ 天理IC― 原JC→ 吹田正C  ―)」R茨本駅17:30 茨本グループは下車
府道大阪京都線 R171  -→    エコ社西門帰着 18:00着

◇日 時

◇集 合

◇行 程



◇ウォークコース

観光ハウス出発   一
10:30

途中より自由行動 とします。

◇ウォーク終了後

百畳岩  昼食
11:45-12:30

一→  観光ハウス帰着
14:30環蒙

①赤目観光ハウス

観光ハウス帰着14:30 以降観光ハウス 2階にて、休憩・軽飲食会を開催します。

◇携帯品  雨具 (必携)、 杖、飲料水、嗜好品、健康保険証、軽い上着 (寒さ対策)
標高約 500mの高地なので、軽防寒具を用意ください。
また雨の後は水量が増すので、水濡れ対策のタオルなどを持参ください。

◇注意 ① トイレは、道の駅 「針TRC(テ ラス)」 にて済ませておいて下さい。

②雨の際の昼食は、早目に観光ハウスにて実施予定。

③車中では、ビンゴゲームをお楽しみに。

④車中での配布物の公平分配にご協力ください。

◇お願い  滝を歩く際は指定の首輪を着用してください。
歩こう会で撮影された写真の一部は、「支部ホームページ」や「支部だより」に

使わせて頂きます。不都合のある方は、幹事にお申し出下さい。

◇問い合わせ先
禾火はゴプ芭夕t   090-2701-5419   日ヨ本す  葬牧  090-4270-4213
尾崎 博  625-1729   松下 寛 643-9028
構 冨士夫 673-5290   庄子 義明 693-2477
冨士永義文 090-7486-2672 大平清治 080-1259-9116

◇ウォークコース略図     二重県名張市赤目町

①赤目観光ハウス  ②日本サンショウウオセンター    ③不動滝
④百畳岩 ・。・昼食場所   岩窟滝で引返してください。

鶉奪炉寵
鍮
亀
埒

②日本サンショウウオセンター世界のサンショウウオ見学

③不動滝  後の鎖階段に注意 ::

日本サンショウ

ウオセンター②

集合写真場

④昼食場所


