
第１３０回北摂歩こう会               

２０１４年０２月０7 日 

北摂歩こう会・幹事会 

醍醐寺を巡る 

 

桜咲く季節に、秀吉の「醍醐の花見」で有名な・醍醐山を歩きましょう。古都京都の文化財

として世界遺産に登録されている。伏見区東方に広がる醍醐山（笠取山）に 200 万坪以上の

広大な境内をもつ寺院である。 

東西線の醍醐駅から道なりに進むと醍醐寺総門、門を潜ると仁王門までまっすぐにのびる 

桜の馬場を横目に観ながら仁応門まで進みます。 

仁王門を右に５０ｍ進むと上醍醐寺への道標があり、左折しここで（トイレ休憩） 

１５分程進むと、女人堂に到着。（ここで世界遺産の入山料６００円を支払う 30 名団体：400 円） 

ここからが上醍醐寺への参道、急な山道を登り、尾根を進むと谷沿いに出る。 

更に１５分程石段を登ると途中休憩小屋がある。（小休憩） 

小屋から尾根に出るまでの道は山腹をジグザグに登ると、「清滝宮拝殿」「薬師寺」寺務所 

の門と白い土壁の間の道を行き、境内を進むと五大堂・標高４５０ｍの山頂の開山堂到着 

ここで（昼食と懇談 記念撮影）。 

帰路は、元の道を下り、醍醐水の前を通り女人堂、下醍醐寺の仁王門に到着解散 

世界遺産醍醐寺を巡る山歩きです。多数のご参加をお願いします。 

 

             記 

 日時   平成２６年４月１０日（木） 午前１０時  （雨天決行） 

 

 集合場所 地下鉄東西線 醍醐駅 （階段を上がりアルプラザ前）  

        （改札を出て左折突き当たり駐輪場を右の階段を上がる） 

 

 コース  地下鉄東西線醍醐駅１０；１０→総門１０：２５→仁王門１０：３０→     

       女人堂１０；４５→ 上醍醐寺事務所１１；４５→ 五大堂１２；１０→ 

       山頂開山堂到着１２；１５ （昼食・懇談・記念撮影） 

 

 帰り  開山堂１３；００→醍醐水→醍醐寺仁王門１４：００（１４：１５ 解散）  

 交通  JR 茨木（快速野州行き）９：０５→ 高槻９：１５（新快速長浜行き）  

地下鉄東西線（乗り換え）山科→醍醐９：４８ 到着 

 交通費  茨木～山科 ＠５７０円 高槻～山科 ＠４８０円  

地下鉄山科→醍醐 ＠２５０円 

 

 持参物 弁当・飲み物・杖・敷物・嗜好品・健康保険証 

 注意 親しき仲にも礼儀あり、先頭の旗より先に歩かない。しんがりの旗より後を歩かない。 

 撮影された写真の一部を支部ホームページと支部便りに使わせて頂きます。 

 幹事・尾崎６２５・１７２９   辰巳６９５・１１２８   田村０９０・４２７０・４２１３ 



下醍醐～上醍醐 MAP   

 
 

                                         

 

参 加 証 (必ず提出して下さい) 

4 月 10 日(木) 氏名 支部名 備考 

会員    

家族会員    

その他   別途 300 円お支払いください 

 

集合場所：地下鉄東西線 
 醍醐駅～アル・プラザ前 

五大堂 

女人堂：入山料 

開山堂 昼食・ 
懇親・写真 
 

仁王門： 
解散場所 桜の馬場

 

醍醐水 

登り 

醍醐水 

清滝宮 

上醍醐

450m 

下醍醐 
総門 
 

下り

 


