
 

第１１９回北摂歩こう会 

2012 年１2 月 0６日                                                    

北摂歩こう会：幹事会 

下鴨神社から上加茂神社へ初詣で 

２０１３年の初歩きは、世界遺産・葵祭りの下鴨・上加茂神社を巡り１年の健康、長寿祈願の初詣を

行い、併せて、新年度の総会を行います。皆様多数のご参加をお待ちしております。 

京阪電車出町柳駅からすぐ横の高野川の河合橋を渡り、「葵公園」の「目玉の松ちゃん」像の前に集合。 

新年のあいさつ、コース説明、餅腹一杯の体を、ストレッチでウォームアップ。公園を右に出発。 

すぐ目の前に下鴨神社の参道「糺の森」が見える。神々しい雰囲気に包まれる。先ず左の朱色の鳥居の

「河合神社」へ。参拝後、鴨長明の「方丈記」を見て、再び参道に。華麗な「楼門」が遠くに見える。

縁結びのご利益「相生社」で、「鴨の七不思議」に出会います。「本殿」までの多くの世界遺産に参拝。

西参道まで戻って、やっと外に。下鴨本通りを渡り住宅街を抜けて、賀茂川にかかる「出雲路橋」の東

詰めを右に、川沿の遊歩道を北へ進みます。ほどなく桜の名所「半木の道(なからぎのみち)」堤を歩きま

す。前方に遠く、比叡山の全容が目に入ってきます。すぐ前方に送り火「舟形」の船山が。 

「御園橋」の手前を右に上がれば、上加茂神社はすぐ目の前に。名物：「すぐき、やきもち」店を横に見

て、一ノ鳥居を入って、右の大枝垂れ桜の付近を昼食・懇談の場とします。午後同所で総会開催。総会

終了後、参拝へ。二ノ鳥居から砂盛り、本殿など４０棟を巡ります。世界遺産を後にして、住宅街を南

におしゃれなショップが並ぶ北山通りへ。「府立植物園」に到着。一巡して、隣の「陶板名画の庭」に入

場。庭を出るとすぐ左が「地下鉄烏丸線 北山駅」です。ここで、本日の解散です。 

平坦、歩行距離８㌔の楽々コースです。 

比叡下しの防寒対策(手袋、マフラー、ジャンパーなど)と、公的機関発行の６０歳証明書(免許、保険証、

住基ｶｰﾄﾞ、、など)を必ず持参ください。 ６０歳未満の方は、お申し出ください。 

年頭の参拝には最適ですので、多数のご参加をお願いします。 

＝ 記 ＝ 

 日時  2013 年 1 月 10 日 （木曜日）   午前 10：00  

前日 20:55NHKTV の天気予報で、京都南：降水確率 50％以上の場合 1 月 17 日(木)に延期。 

 集合場所 京阪鴨東線「出町柳駅」の地上に出て、すぐに西の河合橋を渡って、葵公園に集合。 

 コース  河合橋・葵公園(挨拶・行程説明・ｽﾄﾚｯﾁ)10：15 →下鴨神社糺の森→河合神社 10:30 

   →楼門・相生社・舞殿・言社・本殿 11:00 WC→出雲路橋→半木の道・加茂川→ 

上加茂神社 12:00 昼食 ： 総会 12:45～13:30→拝殿・本殿(記念写真)14:00→北山通り

→14:30 植物園→ 陶板名画の庭 16:00→ 解散 →地下鉄烏丸線 北山駅                         

 交通   阪急茨木 高槻→京阪河原町  →祇園四條(乗換京阪線）→出町柳 

8：51 通勤特急 8：55  9：21    9:38          9：48 到着 

 交通費  阪急茨木 →出町柳（＠520 円）阪急高槻 →出町柳（＠480 円） 

 北山 →阪急高槻（＠520 円） 阪急茨木（＠560 円）    

 持ち物  弁当 杖 敷物 防寒具 手袋 健康保健証 雨具 嗜好品 等々 

（注意）トイレは各所にあり。ただし、下鴨神社出発の際、必ずトイレを済ませておいて下さい。 

親しき仲にも礼儀あり、先頭の旗より先に歩かない。しんがりの旗より後に歩かない。歩こう会で

撮影された写真の一部を支部ホームページと支部便りに使わせて頂きます。不都合な方は申し出て

ください 

 担当幹事  松下 072-643-9028 冨士永 090-7486-2672  



 

   

参 加 証 (必ず提出して下さい) 

1 月１0 日(木) 氏名 支部名 備考 

会員    

家族会員    

その他   別途 300 円お支払いください 

 

切 り 取 り 線 

葵公園 

集合場 所 

河合神社 

陶板名画の庭 

 

昼食・懇談・総会場所 

北山通りにはおしゃれなショップが 

並んでいます 

 

半木の道： 

枝枝垂れ桜の道 

解散場所 

遊歩道 

古木の森 


