
 

第１０8 回北摂歩こう会                           2011. 10. 6 

北摂歩こう会・幹事会 

秋の嵐山満喫・奥嵯峨コース 

山の景色も黄や紅に美しく染まり、秋の深まりを体感しながら楽しく元気に歩きましょう。 

 

阪急嵐山駅から桂川右岸のサイクリングロードを松尾橋へ。橋を渡りほどなく梅宮大社に。 

梅宮大社は橘氏一門の氏神として知られています。車折（くるまざき）神社へは 

京都特有の細い路地を歩きます。車に十分注意しながら 2 列以上にならない様に。 

有栖川に架かる小橋を渡り、千代の古道を三条通りへ。左に 200ｍ位で再び有栖川沿い 

に北に歩くと京福電鉄の線路横に出ます。京福電鉄車折駅前が神社です。 

車折神社は後嵯峨天皇が大堰川行幸の際、牛車の轅(ながえ)が折れたのに由来します。 

 

広沢池へは、有栖川沿いを北に向かって前進します。丸太町通りに出て遍照寺の横を通り、 

観月の池として有名な広沢池に到着。広沢池に映る紅葉の山々を眺めながら昼食をとります。 

 

大沢池へゆっくりと歩を進めます。大沢池は、嵯峨天皇が嵯峨離宮の苑池として中国の 

洞庭湖を模して築造されたもので、池泉舟遊式庭園の名残があります。この大沢池で 

記念撮影します。ここでのんびり大覚寺境内などを散策します。 

大覚寺から清凉寺へ向かいます。清凉寺(嵯峨釈迦堂)はインド伝来の釈迦如来像(国宝)を 

安置しており、民衆に人気があります。 

観光客で賑わう落柿舎、二尊院、常寂光院を経て亀山公園に向かいます。 

渡月橋を渡り、奥嵯峨の風景を胸に阪急嵐山駅で解散します。 

 

起伏も無く快適な紅葉満喫コースです。会員の皆様の多数のご参加をお願い致します。 

記 

 日時 ２０１１年 １1 月 10 日（木曜日）午前１０時 （雨天決行） 

 集合場所 阪急嵐山駅前 
 

コース   嵐山駅前↔サイクリングロード↔梅宮大社↔車折神社↔広沢池（昼食）↔
 

                   10:00                   10:30        11:20    12:00     12:40 出発 

大沢池・大覚寺↔清涼寺↔落柿舎二尊院↔常寂光院↔亀山公園↔渡月橋↔嵐山駅 

               12:50  ↓            13:30             14:10    14:30      14:45 

『約 20 分間のんびり Free Time』 

 交通       阪急茨木駅→ 高槻市駅→ 桂駅（乗り換え）→ 嵐山駅 

              9:07            9:13     9:26     9:33         9:41 

 交通費    茨木 310 円    高槻 270 円                                           

 持参物  弁当 ・ 飲料水 ・ 嗜好品 ・ 雨具 ・ 敷きカバー ・ 健康保険証 等 

 お願い 親しき仲にも礼儀あり。先頭の旗より先を歩かない。しんがりの旗より後を歩かない。

歩こう会で撮影された写真の一部は、支部ホームページと支部だよりに使わせて頂きます。丌都

合な方は申し出て下さい。 

 世話役 辰巳 072-695-1128   河井 072-653-4237   秋山 090-2701-5419 



 

 

 

 

 

   

参 加 証 (必ず提出して下さい) 

11 月 10 日(木) 氏名 支部名 備考 

会員    

家族会員    

その他   別途 300 円お支払いください 

 

切 り 取 り 線 


