
第１０５回北摂歩こう会      ２０１１．６．２

 　 新緑から盛夏へと移りゆく頃ですが気持ちの良い汗を少し流しながら堺の歴史散策を楽しみましょう。

堺は世界の3大墳墓で有名な前方後円墳の仁徳陵古墳【世界3大墳墓（クフ王のピラミッド・秦の始皇帝陵・

仁徳陵）】や百舌鳥古墳群など見所、歩きどころいっぱいです。皆様お誘い合わせの上ご参加下さい。

◎堺の歴史聞きかじり

　　4〜5世紀に大和王権が成立後堺には仁徳天皇の大仙陵古墳、百舌鳥古墳群100数基が造られた。

平安時代に摂津、河内、和泉の3国にまたがっていた所から「さかい」と呼ばれるようになった。

南北・室町時代にはルソン・カンボジアの貿易港として栄えた。

南蛮貿易で西洋の文化や物資が入り鉄砲の製造などで商人が富を得た。

鉄砲鍛冶屋敷は現存する唯一の鉄砲工場跡です。

　　安土・桃山時代には貿易港を揺るぎないものとし、千利休、今井宗久、津田宗及に代表される茶の湯

など文化面での茶室が残っている。　　また近年では歌人の与謝野晶子、棋士の坂田三吉などの人々が

堺出身である。　茶と共に和菓子、線香、刃物など今も栄えている老舗のある堺です。

　　堺市駅で集合。方違神社から仁徳天皇古墳、大仙公園、百舌鳥古墳群をまわり、百舌鳥八幡宮まで

のんびり散策。　ＪＲ百舌鳥駅で解散。　ほぼ平地を約８ｋｍの楽々コースです。

◇　日　時　　　　  ２０１１年　7月14日　（木）　　午前１０時集合　　[雨天決行]

◇  集合場所　　　JR阪和線堺市駅前　改札出口を右側へ階段を下りた所

◇  コース　　　　　　

堺市駅前　【１０：15】出発→方違神社【10：30～10：50】ここで挨拶及び軽くストレッチ　(トイレ)

→反正陵古墳【11：10】→ケヤキ通り→仁徳陵古墳【11：50～12：00】集合写真撮影→

大仙公園【12：15～13：00】昼食《日本庭園は65歳以上は無料。入園は自由。証明書(免許など）必携》→

履中陵古墳【13：40】→いたすけ古墳【13：55】→御廟山古墳【13：55】→百舌鳥八幡宮【14：10～14：30】

→ＪＲ百舌鳥駅【14：45】解散　

＊　トイレのある場所はＪＲ堺市駅構内・方違神社・大仙公園内・百舌鳥八幡宮内

◎交通　　快速　　JR高槻→JR茨木→JR大阪（JR阪和線乗り換え）　①番ホーム（快速関西空港線）堺市

8:26 8:31 8:43 8:52 9:22

8:42 8:48 8:59 9:08 9:32

◎交通費　　　JR高槻　～堺市　　@690- 百舌鳥駅～高槻　@690-

            　　　JR茨木　～堺市　　@540- 百舌鳥駅～茨木　@620-

◎持参物　　　弁当、飲料水、雨具、嗜好品、日避け(熱暑)対策品　等

◎お願い　　　当日は街中を歩く事になります、車には十分に気を付けて行動をしてください。

親しき仲ににも礼儀あり。先頭の旗より前を歩かない。最後尾の旗より後を歩かない。歩こう会で

撮影された写真の一部は支部HPと支部便りに使用します。不都合な方は幹事までお申し出下さい。

◎担当幹事　　平　（09088206522） 秋山　（09027015419）

堺・百舌鳥古墳群を歩く

岩室（09036101771)

北摂歩こう会・幹事会



参　加　証　　（必ず提出してください）

７月１４日（木） 　　　　　氏　　　名　　　　　　

　　会　　員

　　家族会員

　　その他 別途300円お支払いください

支　部　名 備　　　考

切 り 取 り 線


