
パナソニック  松愛会

リーダー　渡部　正文

日　時：平成３０年７月２７日（金）

集　合：阪急箕面線 箕面駅　１０時出発 

コース：箕面大滝周辺散策        ☆ ※崖崩れ通行止め区間、山道コースに一部変更！

距　離：６．０ｋｍ　　　

行　程：阪急箕面駅⇒一の橋⇒瀧安寺⇒箕面大滝（昼食）⇒姫岩⇒時習堂⇒阪急箕面駅（解散）
　 　

　　 　　（単位：ｋｍ）

 【見どころ】
● 瀧安寺（りゅうあんじ）：

宝くじの起源である「箕面富」発祥のお寺。

日本最古の弁財天として有名で、江の島・竹生島・厳島と

ともに日本の四弁天のひとつ。　箕面山は古来より箕面滝

を中心に修行道場として発展し、我国では最も古い修行地

の一つです。

● 箕面大滝（みのおおおたき）：

大阪府唯一「日本の滝百選」に選ばれた滝幅５ｍ落差

３３mの滝。　古くから名瀑として知られ、戦国時代には

織田信長が立ち寄ったと伝えられています。　

年間２００万人以上の観光客が訪れる箕面公園は、

紅葉の名所であり秋には特に多くの人で賑わう。

古くは修験道の道場であった。

「箕面」の名は木々の間から流れ落ちる姿が蓑に似て

いることから付けられた、もしくは周辺に「尾」のつく地名

が多いことから水尾から転じたとも言われている。

●

滝道（箕面）沿いの”修業の古場（しゅげのこば）”から

川を挟んで真下に姫岩という巨石がある。　その岩は

刀で切られたように二つに割れ、人一人が通れるくら

いの道が通っている。　この岩には磁場があり、岩の

あいだを通り抜けると子宝に恵まれるそうです。

（箕面のパワースポット）

　   　瀧安寺    　     　姫岩

 【次回第２６５回ご案内】  【次回下見会のご案内】

  日　時：平成３０年８月２４日　（第４金曜）   日　時：平成３０年８月３日　（第１金曜）

  コース：武田尾廃線跡ハイク　距離：７．０ｋｍ  ☆   コース：山科疎水めぐり　距離：８．０ｋｍ

　集　合：ＪＲ福知山線 生瀬駅　午前10時 　集　合：ＪＲ東海道本線 山科駅　午前10時

         箕面大滝

姫岩（ひめいわ）：

第２６４回 京都歩こう会コース案内

阪急箕面駅 

箕面大滝 

× 
通行止め区間 

点線：山道ｺｰｽ 

時習堂 

瀧安寺 

姫岩 

0.5 2.5 1.6 1.4 


