
   

                     

野山を歩くことの好きな仲間が、近隣の野山歩きを通じて、自然や歴史との新しい

出合いに歓びながら心身の健康増進を図る、そんな健康で愉快な仲間の集まりです。

山に興味をお持ちの方、歩くことが好きな方、自然を愛する方、ご参加をお待ちして

います。年会費は無料、ご家族の入会、飛び入り参加も大歓迎です。

下山後の温泉入浴や、食事会もまた楽しみの一つで、大いに盛り上がっています。

詳細は支部ホームページ( http://www.shoai.ne.jp/katano/ )でご覧頂くか、下記実行委員に資料をご請求下さい。

平成２３年度 例会計画

実施月 行き先 （貸切バスも効果的に利用します） 実施予定日 参考

５月 犬鳴山 “渓流と滝・行場の道で森林浴を楽しむ” H２３. ５.２４(火) 温泉も楽しみ

６月 剣山 “手軽に登れる、四国第２の高峰に挑戦” H２３. ６.１６(木) 日本百名山

７月 柳生街道 “江戸時代には剣豪達が往来した道” H２３. ７.２１(木) 夏は軽くハイク

９月 雪彦山 “岩壁が迫る修験の山を安全コースで” H２３. ９.２９(木) 日本三彦山

１０月 大山 “紅葉の時期に中国地方最高峰にトライ” H２３.１０.２７(木) 日本百名山

１１月 南葛城山 “ダイトレの番外編、串柿の里へ下る” H２３.１１.１７(木) 晩秋の風物詩

１２月 三国山 “高島トレイルの第３弾、紅葉の原生林” H２３.１２.１５(木) 中央分水嶺

１月 愛宕山“火迺要愼のお札を戴きに、初詣登山” H２４. １. ５(水) 下山後新年会

２月 綿向山 “鈴鹿の秀峰に、霧氷と眺望を楽しむ” H２４. ２. ２(木) 雪山ハイク

３月 武奈ヶ岳 “春の雪山、大好評だった春山歩き” H２４. ３.２２(木) 比良山系最高峰

４月 峰床山 “新芽が鮮やかな大ブナ原生林を歩く” H２４. ４.１９(木) 京都第二の高峰

鈴鹿最高峰の御池岳、早春の新雪を歩きました 世界遺産 大峯奥駆道「弥山・八経ヶ岳」に登りました

昨年度例会時の記念写真です。四季の花々や眺望を楽しみながら安全に登りました。

実行委員： 作本 秀樹、近藤 正雄、宮川 忠明、土肥 祐司、小笠原 宏郎、山内 三根生

生石高原で、ススキ大草原と大パノラマ眺望を！ 恒例の愛宕山初詣登山、今年の安全を祈願しました
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