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2016年8月度　横浜2支部　文化・保健クラブ活動実績報告

横浜西支部 高見　広光

クラブ名(愛称） 内　　　　　容 場　所 実施日
8月度 年度累計

236

・上養沢ＢＳ－養沢川コース－七代の滝
　　　　　　　－長尾平－御嶽山ケーブル駅
　

・神養沢バスステーション ・8月3日 1 10 5 69

・大雄山　最乗寺を訪ねる
・鶴岡八幡宮のぼんぼり祭り

・小田急線新松田駅
・JR横須賀線北鎌倉駅

・8月28日
・8月８日

2 68 7

26

テ　　ニ　　ス ・通常練習
・新横浜公園コート
・長坂谷コート
・明治製菓コート

・7月22日、26日、29日
・8月5日、9日、10日、12日、
     16日,19日

10 105 41 563

・ ・ ・ 1

10 134

囲　　　　碁 ・練習試合 ・佐江戸SGルーム
・7月22日、29日
・8月5日

3 28 18 183

麻　　　　雀 ・交流　及び　試合　 ・横浜駅西口「シルバー」
・7月28日
・8月11日

2 31

13 94

謡　曲　仕　舞 ー ー ー

カ　ラ　オ　ケ ・通常練習
・バンガローハウス
　天王町駅前店

・7月21日
・8月4日、18日

3 24

4 23

書　　　　道 ・通常練習・評価 ・佐江戸SGルーム
・7月28日、
・8月4日、10日

3 9 14 42

写　　　　真 ・ ・ ・

171

釣　　　　り ・ ・ ・

・鶏肉とナッツ辛味炒め
・キャベツと薄切り肉のオイル蒸し
・なすのトロッとしょうが焼き（3品）

・十日市場地区センター ・7月26日、28日 2 27 11

9 40

太極拳 ・定例練習
・神奈川地区センター×1
・中山地区センター　　×2 ・8月1日、8日、15日 3 19 15 95

ハ　　　　ム
・臨時役員会
・OAM(SARC・松愛会ハムクラブ)に参加

・7月27日、28日、
・8月3日、10日、17日、24日、25
日

7 36

合計 37 364 167 1808

14 100

関東オープン
俳句部会

・会社夏休みのため投句の参加者を集計 ・ ・8月14日 1 7 5 32

詩  吟 ・夏休み ・佐江戸　SGルーム ・


